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Se presenta una resefa historica acerca de los estudios que he realizado respecto
a la comprension lectora. Se parte del problema académico observado en
estudiantes de diversos niveles escolares. En algunos casos, el estudio se sitiia
como tecnologico en el sentido que se analiza el problema social, a la luz de
conocimiento cientifico y se genera metodologia con el proposito de
solucionarlo. En otros casos, el estudio se centra en el problema teorico basico y
se generan paradigmas acerca de la conformaciéon del fen6meno, asi como de
variables que intervienen en su ocurrencia. A través del desarrollo de los
estudios, se observa la transicion de la conceptuacion del fenémeno y del
problema social desde la perspectiva conductista hacia la perspectiva

interconductual.

- 1984 ESTUDIO TEORICO-TECNOLOGICO CONDUCTUAL
RESPECTO A LA COMPRENSION DEL LENGUAJE. Problema

académico: déficit en comprension del lenguaje en estudiantes



de licenciatura en Normal Superior. Se realiz6 el anélisis
conceptual conductual de la comprension lectora, encontrando que
“comprender” incluye varias clases de comportamiento. Al analizar el
desempeio requerido a los estudiantes, se identificaron siete clases de
comportamiento que puede emitir alguien que comprende material
verbal: lo distingue, sigue instrucciones, lo parafrasea, lo analiza, nombra
semejanzas, nombra diferencias y lo sintetiza. Se elabor6 un instrumento
de evaluacion y una serie de ejercicios graduados para cada una de las
siete clases de comportamiento identificados. Se aplico el curso a cuatro
grupos, haciendo un total de 86 alumnos. Cada grupo fue réplica
sistematica del anterior, variando en ajustes de contenido de la
evaluacion, de la ejercitacion y/o del procedimiento. En todos los cursos
se aplic6 una preprueba, la ejercitacion gradual con retroalimentacion y
una postprueba. Los resultados mostraron un significativo incremento en
el desempefio en comprension del lenguaje (Fuentes, Gonzalez y

Melgoza, 1989 y 1990).

- 1987 ELABORACION DE TECNOLOGIA RESPECTO A 1A
COMPRENSION DE LA LECTURA. Problema académico:
déficit en comprension de la lectura en estudiantes de
primaria. Con base en las clases de comportamientos incluidos en la
comprension lectora especificados anteriormente (Fuentes, Gonzélez y
Melgoza, 1989), se elaboro el instrumento de evaluacion y el cuaderno de
ejercicios dirigido a alumnos de 6° de primaria, aunque han sido también
aplicados a alumnos de 5° de primaria y 1° de secundaria. La evaluacion y

la ejercitacion se constituyeron con cinco comportamientos propios de la



comprension de la lectura: distinguir elementos, parafrasear, analizar,

establecer diferencias y semejanzas, y sintetizar (Fuentes, 1991 y 2008a).

- 1987 ESTUDIO TEORICO-TECNOLOGICO CONDUCTUAL
RESPECTO A PRECURRENTES INSTRUMENTALES PARA LA
ADQUISICION DE LECTO-ESCRITURA. Problema académico:
Dificultad para aprender a leer y a escribir en estudiantes de
primer ano de primaria. En la década de los “80s, las estadisticas de
reprobacion en educacion primaria eran elevadas, principalmente en 1°.
Un indice considerable de alumnos de 1° de primaria presentaba serias
dificultades para aprender a leer y a escribir. El estudio se centr6 en los
precurrentes para aprender a leer y a escribir. Se realizo el anélisis
conceptual de los cinco comportamientos basicos de lecto-escritura y se
derivaron siete clases de comportamientos precurrentes, uno de los
cuales fue subdividido: articulacién vocal, imitacién vocal, discriminacion
visual (de tamano, de forma, de ubicacion, de conjuntos y de elementos
de conjunto), expresion oral, expresion grafica, trazo de lineas e
imitacion grafica de secuencias de lineas. Se corrobor6 la correlacion
entre los propuestos comportamientos precurrentes para aprender a leer
y a escribir y los cinco comportamientos de lecto-escritura. Se elaboré un
instrumento de evaluacion y una serie de ejercicios para cada uno de los

comportamientos precurrentes para aprender a leer y a escribir (Fuentes,

1990y 1999).

- 1992: ESTUDIO TEORICO-TECNOLOGICO CONDUCTUAL-

INTERCONDUCTUAL RESPECTO A COMPRENSION



LECTORA. Problema académico: déficit en comprension de
textos escritos en estudiantes de licenciatura en Normal
Superior. “Comprender textos escritos” se defini6 como interactuar con
el referente del texto: 1) Interactuar se refiere a la manera como se
organizan las contingencias en el campo interconductual; 2) el lector
puede comprender textos escritos acorde con cinco niveles de
interaccion; 3) el referente del texto puede ser empirico o puede ser
conceptual; y, 4) El comportamiento del lector puede diferir segin el
contenido del texto y la interaccion que el lector establezca con éste. Se
analizd el desempefio de los estudiantes y se especificaron tres
comportamientos que mas comunmente les eran requeridos por sus
profesores: 1) explicar las proposiciones principales del texto,
comprendiendo el texto de manera sustitutiva referencial; 2) expresar
diferencias y semejanzas entre las proposiciones principales,
comprendiendo el texto de manera sustitutiva no referencial; 3) resumir
el contenido del texto, comprendiendo el texto de manera sustitutiva
referencial y no referencial. Se elabor6 la llamada “Estrategia didactica
gradual” para ensefiar a comprender sustitutivamente textos escritos
respecto a dichos comportamientos, aplicando técnicas de modificacion
del comportamiento. Se realizaron dos cursos que consistieron en
preprueba, entrenamiento y postprueba; el segundo curso fue una réplica
sistematica en el cual se incrementé el namero de sesiones de
entrenamiento. Aunque en el primer curso los resultados mostraron una
mejoria significativa en la ejecucion de los participantes, los resultados

del segundo curso fueron aiin mejores (Fuentes, 1994).



- 1997 ESTUDIO TEORICO INTERCONDUCTUAL RESPECTO A
COMPRENDER TEXTOS ESCRITOS. Problema teorico:
conceptualizar la comprension lectora bajo la perspectiva
interconductual. Se identific6 el comportamiento de leer como modo
lingiiistico complementario al comportamiento de escribir. Se
especificaron cuatro momentos en que ocurre el episodio de lectura
comprensiva. Se determinaron tres modalidades de texto que pueden
inducir tres modalidades de comprension lectora a efectuarse en cinco
niveles funcionales de complejidad. Se llevaron a cabo dos experimentos
con el proposito de dilucidar 1) si la comprension lectora de una
modalidad de texto se transfiere a la comprension de los otros dos modos
no correspondientes, y 2) si los modos especificos de comprension lectora
se relacionan con los niveles funcionales afines de comprension. Los
resultados mostraron que: la familiaridad y el nivel de abstraccion del
texto influyeron directamente en los niveles de comprension alcanzados;
la lectura de un texto en una modalidad no facilité6 necesariamente la
modalidad correspondiente de comprensién; y que, la comprension
lectora no soélo se establece como una modalidad funcional dependiente
del texto, también se ajusta a criterios de desempeno competencial. Se
concluyd que la competencia del lector respecto a la modalidad y
referente del texto constituyen factores determinantes de la calidad y
eficacia de la comprension lectora (Fuentes, 2000; Fuentes y Ribes,

2001).

- 2002 ESTUDIO TEORICO INTERCONDUCTUAL RESPECTO A

REPERTORIOS PRECURRENTES DE LA COMPRENSION



LECTORA RECONSTRUCTIVA. Problema teodrico: identificar
variables que influyen en la comprension lectora. Con base en el
estudio anterior (Fuentes, 2000; Fuentes y Ribes, 2001), se parti6 del
concepto respecto a que escribir y leer son modos complementarios en
que puede ocurrir el comportamiento lingiiistico. Se consider6 que el
comportamiento lingiiistico es convencional, bicomportamental y que la
interaccion entre ellos es al menos triddica, en el sentido en que el lector
interactiia directamente con el texto, producto vestigial del
comportamiento de escribir, y que éste media las contingencias entre
ambos y con el objeto de estimulo. En el caso de la comprension lectora
reconstructiva, el lector comprensivo reconoce o reelabora el texto
conservando el mismo sentido, es decir, el lector comprensivo interactia
con estimulos implicitos o equivalentes respecto al objeto de estimulo del
texto que ley6. La comprension lectora reconstructiva puede ocurrir de
acuerdo a cinco niveles funcionales. De acuerdo al modelo tetraédrico en
que se organizan las variables que influyen en la comprension lectora, se
seleccion6 el grupo relativo a las caracteristicas del lector comprensivo.
El centro del estudio se ubico en tres variables relacionadas con la
interaccion del lector con las caracteristicas funcionales del texto respecto
al objeto de estimulo: el comportamiento lingiiistico del lector, pertinente
al objeto de estimulo del texto, y funcional respecto a la modalidad del
texto. De ahi se derivaron tres repertorios precurrentes para la
comprension lectora reconstructiva: repertorio léxico, repertorio
tematico y repertorio instrumental. Se realizaron 3 experimentos para
evaluar la relacion de precurrencia entre cada uno de dichos repertorios y

los cinco niveles funcionales de comprension lectora reconstructiva.



Participaron ninos de 5° de Primaria. Los resultados sugieren que, en
ninos de esta edad y grado escolar, 1) el repertorio 1éxico y el repertorio
instrumental son precurrentes de la comprensién lectora reconstructiva;
2) la interaccion con textos actuativos mediante competencias ejecutivas,
favorece la comprensiéon lectora reconstructiva; y, 3) la comprension
lectora reconstructiva es mas efectiva en niveles funcionales
situacionales, que en extrasituacional y, a su vez, en transituacionales

(Fuentes, 2005; Fuentes y Ribes, 2006; Fuentes, 2007).

- 2006 ESTUDIO TEORICO-TECNOLOGICO RESPECTO A
COMPETENCIAS ACADEMICAS INSTRUMENTALES. Con base
en los estudios teoricos realizados (Fuentes, 2000 y 2005), se procedi6 a
realizar el siguiente estudio teoérico-tecnologico. Se consideré que las
competencias académicas instrumentales son maneras especificas en las
que los estudiantes interactian con objetos de estudio a aprender. La
gjecucion de las competencias académicas instrumentales permite al
estudiante interactuar con el objeto de aprendizaje en un determinado
nivel funcional. Por el grado de complejidad, las competencias
académicas basicas se han clasificado en cuatro grupos: 1) competencias
leer y escribir textualmente; 2) competencias precurrentes para leer y
escribir comprensivamente; 3) competencias de leer y escribir
comprensivamente; y 4) competencias de reconstruir, aplicar y producir
conocimiento. En un primer acercamiento a la produccién de tecnologia,
se elaboraron 2 pruebas de cada uno de los cuatro grupos de
competencias: una para evaluar las competencias de los alumnos de 3° y

4° de Primaria y otra para los alumnos de 5° y 6°. Se realiz6 un estudio



piloto (Fuentes, 2008b) para identificar los indices de dificultad de los
reactivos en el cual se aplico la evaluacién de 3°- 4° a 16 alumnos de
Primaria y a 6 alumnos de Lic. en Psicologia, y la evaluacion 5°-6° a 12
alumnos de Primaria y a 9 alumnos de Psicologia. Se encontré que
algunos reactivos no eran lo suficientemente adecuados. Se modifico la
evaluacion y se elaboraron ejercicios de entrenamiento progresivo en los
que se incluyeran los cuatro grupos de competencias. Se realizd otro
estudio piloto con alumnos de cada grado de primaria en el cual se
corrobor6 la adecuacion de la evaluacion y del entrenamiento; sin
embargo, con base en la observacion directa y en los resultados se
considerd que en la evaluacion se podia prescindir de la parte donde se
probaban las competencias precurrentes para leer y escribir

comprensivamente.

- 2009 ELABORACION DE TECNOLOGIA RESPECTO A
COMPETENCIAS ACADEMICAS INSTRUMENTALES.
Problema académico: déficit en el rendimiento académico en
estudiantes de primaria. Con base en los resultados obtenidos en los
estudios tedrico-tecnoldgicos anteriores (Fuentes, 2000, 2005 y 2008a),
y adicionando competencias de pensamiento logico, se procedi6 a
elaborar un sistema de evaluacion y de entrenamiento en competencias
académicas instrumentales para cada uno de los grados de primaria,
denominandosele “Comprendo y aprendo” (Fuentes, 2011). La evaluacion
consta de tres partes. En la primera parte se evalia la lectura y la
escritura textuales ante un texto ilustrado. En la segunda parte se evalian

cuatro competencias de leer comprensivamente: competencias ejecutivas,



competencias imaginativas, competencias teéricas y competencias
légicas. En la tercera parte se evaltia la comprension y el aprendizaje
logrado, que consiste en pruebas de reconstruccion y aplicacion del
conocimiento de acuerdo con los niveles funcionales y las competencias
logicas. El entrenamiento consiste en una serie de ejercicios que inducen
al estudiante a ejecutar efectivamente la comprension y el aprendizaje del
objeto de estimulo de textos escritos. Se presentan ejercicios, que
gradualmente se va desvaneciendo la instigaciéon, de cuatro grupos de
competencias académicas instrumentales: leer y escribir textualmente,
precurrentes para leer y escribir comprensivamente, leer y escribir

comprensivamente, y reconstruir y aplicar conocimiento.
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